
Аннотация 

к рабочей программе 

по учебному предмету «Физическая культура» 

5 – 9 класс (ФГОС ООО) 

       Рабочая программа по физической культуре на уровне основного общего 

образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, представленной в Федеральной программе 

воспитания 

      Предмет «Физическая культура» является обязательным предметом 

учебного плана и изучается в объеме 340 часов в 5-9 классах и рассчитан на 

пять лет обучения со следующим распределением часов:  

Учебный предмет  

класс 

Количество часов в неделю/ год 

5 6 7 8 9 Всего 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Рабочая программа обеспечена учебно-методическим комплексом: 

1. Матвеев А.П., Физическая культура. 5 класс / - М: АО Издательство   

«Просвещение» 

2. Матвеев А.П., Физическая культура. 6-7 класс / - М: АО Издательство   

«Просвещение» 

3. Матвеев А.П., Физическая культура. 8 - 9 класс / - М: АО Издательство   

«Просвещение» 

4. Авторская программа «Физическая культура. Матвеев А.П. Рабочие 

программы. Предметная линия учебников 5-9 класс / - М: АО Издательство 

«Просвещение». 

       Все учебники включены в Федеральный Перечень учебников, 

рекомендованных Министерством образования и науки РФ к использованию 

в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию, реализуют ФГОС ООО по учебному 

предмету «Физическая культура». 


